
Membre de la Fédération Internationale Terre des Hommes, nous défendons

le droit de chaque être humain à vivre dans la dignité. Depuis notre création

en 1963, le dérèglement climatique a accentué les injustices sociales dont les

enfants et les jeunes sont les premières victimes. 

Notre association agit avec des enfants, des jeunes et leurs communautés en

France et à l’étranger, à travers des actions de terrain, de sensibilisation et de

plaidoyer : 

pour défendre le droit de grandir dans un environnement sain et sûr ;

contre les causes du dérèglement climatique et pour des solutions face à

ses conséquences.

Nous agissons avec des partenaires locaux afin d’amplifier les solutions

locales : les actions sont initiées et réalisées par les populations locales pour

les populations locales.

Nous n’envoyons ni matériel, ni n’employons personne depuis la France pour

réaliser les projets sur le terrain, mais nous proposons un appui financier,

logistique, technique et un suivi dans la mise en œuvre des projets. 

Les jeunesses 

au cœur de nos pratiques et de nos actions

CHAQUE FORME D’ENGAGEMENT 

A SA PLACE !

Terre des Hommes France, 

une association de solidarité internationale

💚C’est croire en nos actions,

🌱 C’est mettre en place des

actions pour un avenir

meilleur, vert et durable, 

💪C’est se mobiliser avec une

association qui est convaincue

du pouvoir des jeunes.

Je suis adhérent.e

... et si je devenais bénévole ?

Je rejoins un des espaces de travail 

en fonction 

de mes disponibilités et de mes envies

A C T I O N S  L O C A L E S P R O J E T S  I N T E R N A T I O N A U X

Nous sommes convaincus que la participation des jeunes dans la lutte contre

le dérèglement climatique permettra d’impulser la transition écologique, de

préserver un environnement sain et de promouvoir les droits humains.

Les jeunesses jouent un rôle essentiel en sensibilisant leurs pairs, familles et

communautés. 

Cette approche favorise l'échange intergénérationnel, permettant aux jeunes

de partager leurs perspectives et connaissances aux autres générations, et

vice-versa. Cette transmission est le fondement d’un changement de nos

comportements.

Ça veut dire quoi 

être adhérent.e 

chez TDHF ?

À tout âge, 

quel que soit ton parcours, 

chacun⋅e peut trouver une

mission chez nous.

Tu es disponible quelques jours

ou quelques heures par mois ?

Toutes les disponibilités et

compétences sont les

bienvenues ! 

Si tu as des questions sur l’engagement à TDHF, n’hésite pas à nous contacter : tdhf@terredeshommes.fr



Rejoindre un groupe thématique, 

c'est l'opportunité de participer activement 

à des causes qui te tiennent à cœur !

C O M M U N I C A T I O N F O R M A T I O N SP L A I D O Y E R A C T I O N S  L O C A L E S . . .

EXEMPLES D’ENGAGEMENTS

Les formes d’engagement sont multiples.

Les groupes thématiques sont un lieu d'échange d'idées, de créativité et de collaboration, où chaque membre

joue un rôle actif dans la mise en œuvre de nos initiatives en fonction de ses compétences personnelles et de

ses capacités. Tu peux t’engager sur des actions durables ou ponctuelles et ciblées en fonction de tes

disponibilités et de tes envies. Toutes nos actions sont conçues pour s'adapter aux contextes locaux.

FAIS PARTIE DE L'ÉQUIPE ET 

CONTRIBUE À DES ACTIONS IMPACTANTES QUI COMPTENT POUR TOI !

Ciné-débats, clubs de lecture, temps

d’échanges avec des intervenant.e.s

thématiques. 

Ateliers thématiques de sensibilisation :

alimentation durable, eau, low tech, « zéro

déchet », ateliers artistiques avec des matériaux

recyclés...

É D U C A T I O N  E T  

S E N S I B I L I S A T I O N  E N V I R O N N E M E N T A L E

Recherche de financements pour soutenir les

activités de l'association.

Organisation d'événements de collecte de

fonds.

F I N A N C E M E N T

Notre organisation comprend plusieurs groupes thématiques dédiés à des

domaines essentiels pour agir avec les jeunes bénévoles, tous prêts à

t’accueillir pour participer à la vie de l'association !

A C T I O N S  L O C A L E S

M O B I L I S A T I O N

C I T O Y E N N E

Engagement citoyen (organisation de «

Semaines défis » pour l'environnement).

Plaidoyer pour des politiques climatiques justes

et la défense des droits liés à un

environnement sain.

Actions de terrain (potagers & jardins

communautaires) et nettoyage d’espaces

naturels.

Excursions au sein de des lieux engagés pour

l’écologie, ou évènements culturels.

N A T U R E  &

D É C O U V E R T E

Joséphine, notre chargée de projets sera ravie de répondre à tes questions. 

N'hésite pas à la contacter : tdhf@terredeshommes.fr

Je suis arrivé ici dans le cadre de mon stage de fin d’études de

six mois, après un master de relations internationales à

Sciences Po Bordeaux. Aujourd’hui, je représente TDHF dans la

Commission Jeunesses et solidarité internationale de

Coordination Sud, et j’ai rejoint le Conseil d’administration. Je

suis maintenant un Master 2 de droit, et comprendre le

fonctionnement d’une ONG m’apporte beaucoup en termes

de connaissances et d’expérience !

ENGUEYRAND

Membre du CA - bénévole

mailto:tdhf@terredeshommes.fr


Prêt(e) à parcourir le monde de la solidarité

internationale ? 

Chez Terre des Hommes France, nous ouvrons les portes de l'action

internationale et t’invitons à devenir un acteur ou une actrice du changement

à l'échelle mondiale. Si tu as à cœur de t’impliquer aux côtés des

communautés avec lesquelles nous agissons, tu es au bon endroit!
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JE VEUX SOUTENIR LES PROJETS DE SOLIDARITÉ INTERNATIONALE DE TDHF  

POUR LEUR DURABILITÉ ! 

P R O J E T S  I N T E R N A T I O N A U X

La solidarité internationale vise à promouvoir l'égalité, la justice sociale,

économique, environnementale et climatique, au-delà de nos frontières. 

Pour TDHF, le développement durable et le respect des droits humains

passent nécessairement par des actions qui sont réalisées par et pour les

populations locales, avec nos partenaires locaux, qui connaissent le contexte

et les enjeux sur le terrain. 

Nos activités comprennent la mise en place de projets de développement, la

défense des droits humains et la sensibilisation aux enjeux du dérèglement

climatique.  

La solidarité internationale

pour Terre des Hommes France,

c’est quoi ? 

https://www.terredeshommes.fr/nos-actions

Pour en savoir plus

sur nos projets

internationaux actuels

Communiquer sur nos projets en échangeant directement avec

nos partenaires locaux et les bénéficiaires (réalisation

d'interviews, rédaction d'articles pour partager leurs histoires et

défis).

Je suis partie en Inde, pleine de

curiosité, conduite par plusieurs

envies. Il grandissait en moi un désir

de voyage, de découvertes,

d’explorations socio-culturelles.

J'ai pu aller à la rencontre des

villages bénéficiaires [du projet]. Je

me suis rendue sur les terres, mais

j’ai aussi rencontré les villageoises

qui se sont battues pour leur

restitution. L'objectif était de mieux

comprendre leurs conditions de vie

actuelles et ce que les terres

représentent pour les dalits.

Organiser des collectes de soutien pour financer nos projets.

Monte ton propre projet de solidarité internationale : nous

pouvons t’aider à le concrétiser, que tu sois seul.e, en groupe

ou une association étudiante souhaitant collaborer avec des

partenaires locaux. 

Te rendre sur place : si tu souhaites t’engager auprès de nos

partenaires directement sur place, et agir avec les populations

locales, nous serions ravis de t’accompagner dans ce projet. 

LÉNA

bénévole en Inde 

en 2023

Joséphine, notre chargée de projets sera ravie de répondre à tes questions. 

N'hésite pas à la contacter : tdhf@terredeshommes.fr

mailto:tdhf@terredeshommes.fr

